Песнь на день субботний «Благо есть славить Господа».
Библейский отрывок: Псалом 91
Вступление.
«Песнь на день субботний» – такое название в книге Псалтирь есть только у этого псалма. Тема псалма – восхваление Бога. Пение славословий было предписано израильтянам как часть субботнего отдыха, и сердца их радостно покоились в Господе. Суббота отделена Господом для поклонения Ему как Богу Творцу, поэтому содержание псалма прекрасно подходит для субботнего пения. Суббота  - в переводе с евр. «шаббат» - мир, покой. Она является символом Творения, и дана всему человечеству в Эдеме после шести дней творения (Быт.2:2,3), а потом в Законе на Синае – Исх.20:11. Второе значение субботы -  Искупление – Втор. 5:15 (эти слова записаны при повторении народу израильскому 10 заповедей в заповеди о субботе). Бог сотворил нас и искупил от греха.
 Главное в субботний день – радость общения с Творцом и Спасителем, поклонение Ему, прославление Его Имени. И, конечно же, поклонение не поодиночке, а с народом Божьим на богослужении. Это мироощущение пронизывает весь псалом, в котором, кроме прославления Бога, даётся сравнение благословения праведника, поклоняющегося Богу, и краткости жизни нечестивого. Этот псалом полон обетований Божьих для верных Богу людей. Автор псалма 91 не указан. 
Изучите.
· Благословение жизни тех, кто славит Бога 
· Что происходит с нечестивыми, отвергающими Господа
· Как верующие должны поклоняться в день субботний
· Каков здесь Бог?
· Открывается ли в этой песне путь спасения и воля Божья для моей жизни? 
Форма построения псалма. Условно этот псалом можно разделить на 3 части.
1 часть – прославление Бога и поклонение Ему – Пс.91:2-6
2 часть – сравнение участи нечестивого и жизни праведника с позиции вечности – Пс.91:7-12
3 часть – обетования Божьи, благословения праведников – Пс.91:13-16
Главный принцип построения псалма – Хиазм. Он характерен для еврейской литературы, где главный текст находится в середине. Это стих 9 – «Ты, Господи, высок во веки!». Вокруг этого стиха находится описание временного существования нечестивых и суд над ними, а вначале и в конце псалма – прославление имени Божьего и благословение праведников.
Прочитайте Псалом и разберите стих за стихом, отвечая на вопросы.
Поклонение Богу и возвеличивание Его Имени.
1. Пс.91:2. Почему для людей «благо славить Господа»?
2. Пс.91:3. О чём предлагает петь псалмопевец? Когда нужно славить Бога? Чем отличается утренняя и вечерняя молитва?
3. Пс.91:4. Где происходит главное поклонение Богу и прославление Его в день субботний?
4. Пс.91:5-7. Чему радуется и восхищается псалмопевец, и чего не понимают нечестивые?
5. Какие имена и другие качества характера Бога прославляются в этом псалме?
Сравнение участи нечестивого и жизни праведника – Пс.91:7-12
6. Пс.91:7,8. Как названы люди, отвергающие Бога? Проследите в этой характеристике последовательную деградацию их личности.
7. Пс.91:8, 10. Почему исчезнут навечно невежды и беззаконники?
8. Пс.91:9. Это главный текст псалма. Сравните его со стихами, окружающими его. Каков здесь Господь для всего человечества и лично для вас?
9. [bookmark: _GoBack]Пс. 91:10. Нечестивые «рассыпаются» (синод. перевод), «будут рассеяны» (нов. перевод) – как вы понимаете это выражение? Вспомните библейские примеры, когда дело нечестивых рассыпалось. Если есть пример на эту тему из вашей жизни – поделитесь этим на уроке.
10. Пс.91:11, 12. Что говорится о праведниках в этих стихах? Здесь используются понятия «рог» и «елей» - символами чего они являются и что хочет сказать этим псалмопевец?
Обетования Божьи, благословения праведников – Пс.91:13-16
11. Пс.91:13,14. Поразмышляйте над образами пальмы и кедра – какие свойства этих деревьев можно духовно применить к жизни праведников?
12. Пс.91:13-16 – чьей силой живут и цветут праведники?
13. Пс.91:16. Какова цель жизни праведников? Какова ваша цель жизни?
14. Сравните нечестивых и праведников: 
· какими растениями псалмопевец их характеризует (Пс.91:8, 13),
· где каждый из них берёт силы для жизни (Пс.91:8, 14), 
· на каком основании строят (Пс.91:10, 16), 
· у кого верный разум и правильное зрение (Пс.91:7, 11,12), 
· цель их жизни (Пс.91:8, 16), 
· какой процесс изменения личности они проходят в течении жизни (Пс.91:7,8, 11, 15, 1-е Петр.5:10), 
· каков каждый из них в итоге жизни (Пс.91:10,15),
·  что ждёт их после смерти (Пс.91:8,9,11).
Уроки для современной жизни
15. Что происходит с нами, когда мы благодарим Бога? (Пс.91:14-16, 1-е Тим.6:6, 1-е Фес.5:18).
16. Используете ли вы в полной мере благословение прославления Бога в пении в субботний день, когда вы можете прославлять Его всем разумом, чувствами, способностями вместе с народом Божьим? Если да, то поделитесь этим на уроке, если нет – то скажите, как вы можете этого достигнуть.
17. Пс.91:9, 11. Что значит «смотреть на всё с позиции вечности»? Как вы это применяете в своей жизни: в успехах и неудачах?
Вопросы для обсуждения
18. Как вы думаете, всем ли даётся «помазание елеем» - Святым Духом? Какое значение это имеет для вас, для чего оно даётся? Как об этом узнаёт праведник – чувствует или верит в это на основании обещания Господа?
19. Пс.91:4. Какое значение в богопоклонении и прославлении Бога на богослужении в вашей общине уделяется музыкальным инструментам? Какие улучшения можно провести в этом отношении?

Вывод
Творение и искупление – это великие дела Бога, которые мы будем изучать, и которыми будем восхищаться здесь на земле и всю вечность. Пусть это будет главной темой псалмов, которые мы поём, особенно в субботу. Петь об этом Богу и людям - великое благо, счастье, потому что когда мы благодарим, благословения Божьи нам становятся виднее и наш дух укрепляется в Боге. Мы становимся крепче и сильнее  в вере, у нас есть цель в жизни, сердце наполняется любовью к Богу и хочется любить окружающих нас людей. Это как ручей, который берёт начало в горном источнике. Если мы не будем хвалить и благодарить, то пересохнем. Иисус всегда имел благодарное сердце и хвалил Бога. Когда мы поём и прославляем Бога, мы идём по следам Иисуса и становимся похожими на Него, о чём так мечтаем. С Ним мы побеждаем искушения, в сердце приходит мир, наш разум становится водимым Духом Святым и восприимчивым к истине, нас окружают ангелы. 
Будем всегда помнить о цели жизни праведника: жить, «чтобы возвещать, что праведен Господь, твердыня моя, и нет неправды в Нем». И тогда над нами исполнятся обетования долгой и благословенной жизни из Пс.91:13-16, которая продолжится и в вечности. 
Как сказал проповедник Чарльз Сперджен: «Сплетем начало псалма и его конец воедино и возложим этот венец на голову нашего Возлюбленного. «Благо есть славить Господа», ибо Он «твердыня моя; и нет неправды в Нем». 
Моя молитва на сегодня
Господи! Как я счастлива, когда пою Тебе и прославляю имя Твоё, милость и верность Твою! Это Твой дар – умножь Его и благослови Духом Святым служить во благо этим даром везде, где Ты усмотришь! Открой глаза мои, чтобы останавливаться в беге этой жизни и рассматривать творения Твои, чтобы видеть чудеса дел Твоих! Даруй особенного благословения в музыкальном служении в субботний день! Так хочется всю жизнь петь Тебе, и в старости остаться «сочной, свежей и плодовитой». Благослови не потерять тембра и диапазона, чистого голоса, иметь силы, желание и вдохновение славить Тебя, быть плодовитой на новые песни и коллективы в служении Тебе в Церкви. Господи! Даруй, чтобы моя семья всегда была счастлива служить Тебе музыкальным служением! 
Обетования на молитву: Пс.91:13-16; Еф.3:20, 21; Евр.13:20, 21.
Чем я могу поделиться
Мы можем славить Господа пением каждый день, а с народом Божьим вместе в день субботний, поклоняясь Творцу в храме. Я могу рассказывать всем о тех чудесах, которые я вижу в своей жизни и в природе, восхищаться вслух делами Бога, превозносить Бога и ставить Его на главное место в своей жизни. Я могу рассказать другим, что путь жизни с Богом – путь возрастания личности и благословения, побуждая их избирать Бога своим руководителем.


Цитата для размышления
«Пение псалмов составляло часть религиозного служения, и Давид сочинял псалмы не только для священников, которые пели их во время служения в скинии, но и для обычных людей, чтобы они могли с пением шествовать к жертвеннику во время ежегодных праздников. Это оказало сильнейшее воздействие на окружающие народы и привело к тому, что они оставили идолопоклонство. Наблюдая за процветанием израильтян, они всё чаще задумывались о Боге Израилевом, Который совершил такие великие дела для своего народа» (Патриархи и пророки, с. 711).
Благодарение — суть небесного песнопения. «Трудности будут возникать и в будущем, испытывая вашу веру и терпение. Вы же смело встречайте их. Смотрите на светлую сторону жизни. Если в служении возникли препятствия, убедитесь, что в этом нет вашей вины, а затем продолжайте идти вперёд, радуясь в Господе. Небеса полны радости. Они оглашаются прославлением Того, Кто принёс такую бесценную жертву ради искупления человечества. Не должна ли Церковь Христа на земле преисполняться хвалой? Не должны ли христиане возвещать по всему миру радость служения нашему Спасителю? Те, кто вознесётся на небеса и присоединится к ангельскому хору в едином гимне хвалы, должны уже здесь, на земле, научиться небесному песнопению, суть которого — благодарение» (Свидетельства для Церкви, т. 7, с. 244).



4

