Песнь Павла «Благословен Бог» («Духовные благословения»).
Библейский отрывок: Ефесянам 1:3-14.
Вступление.
Все мы любим получать подарки. Но, к сожалению, они не совершенны и со временем изнашиваются. Господь дарит нам Свои щедрые благословения – подарки небес, которые имеют вечную ценность и несут нам спасение и счастье. Все эти благословения описаны в песне Павла – послании Ефесянам 1:3-14. «Это выражение хвалы представляет одно из наиболее возвышенных мест Священного Писания, иногда называемое «вратами хвалы». Стихи 3-14 представляют в обзоре курс откровения Божественной благодати и излагают обетование Божьей искупительной любви, и чудесные преимущества церкви. Эти стихи можно рассматривать как план спасения в общих чертах» (Библейский комментарий АСД).
О послании Павла Ефесянам:
Адресованное христианам в Эфесе, послание Ефесянам обращено также и ко всем верующим Малой Азии. Оно было написано апостолом Павлом, скорее всего, во время его тюремного заключения в Риме — в 60 или 61 г. по Р.Х. (Ефес.3:1, 4:1). В этом послании Павел прежде всего говорит об исключительной роли Христа в осуществлении Божественного замысла в спасении человека. Центральной мыслью песни является выражение – «во Христе». Исходя из этого, апостол говорит о жизни верующих в единой христианской семье: Бог призвал их быть членами единой Церкви, и основание их веры — распятый и воскресший Иисус Христос.  
Изучая этот псалом, мы можем обнаружить 12 духовных благословений, которые дарует нам Господь.
Форма построения псалма. В греческом оригинале стихи Ефес.1:3-14 представляют одно предложение, сложность которого объясняется тем, что оно представляет собой не изложение фактов, а лирический гимн. Мысль Павла летит все дальше, слова льются; он просто восхваляет возникающие перед его глазами все новые и новые дары Божии и сотворенные Им чудеса. Чтобы разобраться во всем, необходимо разорвать эту длинную цепь и рассмотреть ее отдельные звенья. Условно эту песню можно разделить на 2 части: Гимн хвалы - 1:3-10. Верующие запечатлены ко спасению -1:11-14.
Исследование личности, написавшего Псалом: Опишите личность и характер апостола Павла, исходя из того, что им и о нём написано в Новом Завете.
Изучите.
· Благословения, дарованные нам Богом – в чём состоит Божья благодать
· К чему мы должны стремиться в нашем служении Богу и что воспевать в псалмах
·  В чём состоит тайна Божья, которую Бог открывает нам
· Каков здесь Бог?
Прочитайте Ефес.1:3-14 и разберите стих за стихом, отвечая на вопросы. 
Изучая этот псалом, запишите 12 благословений, которые дарует нам Господь.
Исследуйте глубже:
1. Еф.1:3. Откуда изливаются благословения? Какое выражение в этом стихе для вас является главным?
2. Еф.1:3-10. Отметьте в этих стихах всё, что делает для нас Бог «через Иисуса Христа» и что мы имеем «во Христе».
3. Еф.1:4. Для чего Бог избрал нас?
4. Еф.1:5,6. Какими преимуществами мы обладаем, будучи детьми Божьими? Сравните их с преимуществами, которые имеют дети от родителей: защита, имя, круг влияния, доступность общения с родителями, наследство.
5. [bookmark: _GoBack]Еф.7, 8. Прощение грехов - главнейшая тема Библии. Это одноразовое действие Христа в начале христианской жизни или мы нуждаемся в этом и далее, в процессе духовного возрастания?
6. Еф.1:8-10. В чём состоит тайна Божия, которую Он нам открывает?
7. Еф. 1:10. Чему вы радуетесь, когда читаете, что всему глава Христос?
8. Еф.1:12. Божья воля о нас – чтобы мы «побудили других восхвалять славу Его». Как каждый из нас может это делать?
9. Еф.1:11-14. В чём состоит роль Святого Духа в вашем спасении и вашей жизни?
10. Еф.1:14. Какое наследство Бог приготовил нам на небесах? Чего вы ждёте больше всего?
11. Каким вы увидели характер Бога, изучив этот псалом?
Уроки для современной жизни
12. О чём мы должны петь в псалмах? Обоснуйте ответ, основываясь на 12 благословениях Божьих из 1 главы послания Ефесянам.
Вопросы для обсуждения
13. Что для вас является самым большим подарком от Бога? За что вы благодарите Бога каждый день? 
14. Какие тайны Божии вы хотели бы узнать? Существуют тайны, которые Бог не откроет нам в земной жизни. Как нам к этому относиться? Является ли это для вас поводом для разочарования или для благодарности?
15. Все члены церкви очень разные – в характере, темпераменте, в стиле жизни. Часто мы имеем очень разные мнения по поводу служения, восприятия музыки. Бог хочет соединить нас под главою Христа, чтобы мы были едины. «Единство в многообразии» - как это сделать преимуществом, а не проблемой в музыкальном коллективе и служении?
16. Должна ли в церкви быть демократия? Может ли в хоре быть демократия или Бог усмотрел другой способ для управления служением и коллективом?
Вывод 
12 благословений:
1.	Избрание Божие
2.	Усыновление через Иисуса Христа
3.	Преображение и возрастание в Боге
4.	Искупление и прощение грехов
5.	Познание тайны Божией
6.	Бог устраивает полноту времени для спасения (Его руководство нашей жизнью)
7.	Всему глава Христос (здесь же – благословение быть в Церкви Божьей)
8.	Возможность помощи другим (Бог посылает нам тех, кого мы можем укрепить)
9.	Возможность восхвалять славу Божию
10.	Иметь Слово Истины и его понимание
11.	Излитие Святого Духа на нас, залог нашего спасения
12. Наследство в небесах
Бог всё сделал для нашего спасения, Он Сам избрал нас, усыновил и сделал возлюбленными Своими детьми. Он выкупил нас от власти греха Своею смертью и простил наши грехи. Он изменяет нас в Своё подобие и делает похожими на Себя. Господь открывает нам Своё Слово и великую тайну, которая не была открыта древним людям - «воссоединить всё сущее в небесах и на земле под главенством Христа». Бог руководит нами, защищает от зла, ведёт Духом Святым, Который является залогом нашего спасения в нас. Мы имеем счастье быть примирёнными с Богом и с людьми, иметь мир Божий, быть в Церкви – Божьей семье, славить Бога в молитвах и песнях. Он дал нам дар музыки. Господь даёт нам радость служения и возможность помощи другим людям, посылает тех, кого мы можем укрепить. Иисус уже приготовил нам наследство в небесах и жизнь вечную с Ним, Он исполнит всё, что обещал! Это даёт нам быть счастливыми независимо от обстоятельств, как в этой жизни, так и в будущей. И всё это Бог подарил нам во Христе Иисусе и через Него!
Моя молитва на сегодня
Господи! Как хочется каждый день иметь все эти небесные духовые благословения, наполняться ими и не забывать о том, что Ты мне их даёшь в полноте. Даруй мне жить так, чтобы всё в моей жизни было «во Христе»! Благодарю Тебя, Господь, за то, что я теперь дитя Твоей любви, усыновлена Тобою. Благодарю за жертву Христа, за спасение, за Духа Святого, ведущего меня по жизни, и за то, что даришь мне небеса и жизнь вечную! Даруй силою Духа Святого приносить Тебе самую лучшую и непорочную жертву служения! Как хочется служить Тебе всем, что у меня есть, петь о Твоей любви здесь и в небесах! 
Чем я могу поделиться
Мы можем делиться радостью этих Божьих благословений с другими посредством пения псалмов, а также дружбы с людьми, которых нам посылает Господь. Будем рассказывать им, что Господь сделал для нас, а также о том, что приготовил для верующих в Него. Будем открывать тайны Божьей любви и звать их стать детьми Божьими, чтобы они также получили все духовные благословения.
Мы можем стремиться к единству во Христе: следовать Его воле и идти к тому, чтобы быть похожими на Него, а также делать всё для того, чтобы служение в церкви и наши отношения с людьми были в мире и благодати. Станем сами наилучшей живой жертвой Богу для служения другим!
Цитата для размышления (Е.Уайт):
1. Главная тема каждой песни. «Весть спасения — вот что должно быть предметом любой проповеди, лейт-мотивом каждой песни. Пусть она звучит и во всех возносимых молитвах» (Евангелизм, с. 502).
2. Музыка и певческий голос – дар Божий человеку.  «Музыка была сотворена Господом, и в ней заложена великая сила. Именно пение ангелов взволновало сердца пастухов на Вифлеемских равнинах и пронеслось по всему миру. Именно в музыке и псалмах мы воздаем хвалу Тому, Кто олицетворяет чистоту и гармонию. Именно с музыкой и победными гимнами искупленные примут дар бессмертия.
Человеческому голосу присуща особая духовность. Его мелодичность и богодухновенный пафос превосходят любой музыкальный инструмент. Певческий голос — один из Божьих даров человеку. Это несравненный музыкальный инструмент, прославляющий Божью любовь. Пение в духе и понимании является важной составляющей богослужения в храме Господнем» (Рукопись,5)
2

